
 

O.S.G.B. MERATE  

ORGANIZZA: 
 

 

 

 

 

… E A TUTTI COLORO CHE VOGLIONO CRESCERE, METTERSI E RIMETTERSI IN GIOCO, ASCOLTARE IDEE 

DIVERSE… 

 

  

3^ SERATA: domenica 12 aprile 17.30 

TEMA DELLA SERATA: 

- Tecnica di base e capacità 
coordinative correlate  

- Allenamento di principi e tattica 
individuale in fase di possesso e di 
non possesso 

 

 

4^ SERATA: maggio 2026  
(giorno e orario da definire) 

 

TEMA DELLA SERATA: 

- Transizioni (fase di possesso 

e non possesso palla) 

 
5^ SERATA: maggio 2026  

(giorno e orario da definire) 

 

TEMA DELLA SERATA: 

- Regolamenti e carte 

federali 

Le serate saranno  

tenute dai tecnici OSGB MERATE 

 

 ABILITATI UEFA B  

Colombo Emilio, Falletta Giovanni, Panzeri Davide 

1^ SERATA: domenica 8 febbraio 17.30 
 

TEMA DELLA SERATA: 
 

- Il ruolo del mister nel settore giovanile 
- Comunicazione e rapporti con ragazzi/bambini e genitori 

  
A SEGUIRE…CENIAMO INSIEME, PIZZA OFFERTA DALL’OSGB 

  

2^ SERATA: domenica 8 marzo 17.30 

TEMA DELLA SERATA: 

- Organizzazione di un 
allenamento e metodologia 

 


